
 
 

   

Дейност 
Наименование на 
дейността 

Мисли - свързвай - споделяй 

 

Получавате молба за следване в Instagram от човек, когото 
не познавате в реалния живот. 

Виждате реклама в социалните мрежи, в която се казва, че 
ще спечелите iPhone, ако споделите публикацията в 

собствения си профил в социалната мрежа и последвате 
други профили. 

Някой онлайн, когото не познавате в реалния живот, е 
намерил лична информация за Вас (например телефонния 

Ви номер или адреса Ви) и заплашва да я публикува. 

Получавате съобщение от анонимно лице, което Ви 
тормози. 

Получавате имейл с връзка към сайтове, в която се казва, че 
тези сайтове съдържат повече информация. Никога досега 

не сте чували за тези сайтове. 

Участвате в онлайн игра, която Ви позволява да чатите или 
да говорите с другите играчи. Другите играчи се държат зле 

и правят обидни коментари по Ваш адрес. 



 
 

   

Разпространява се гола снимка, генерирана с помощта на 
изкуствен интелект, като се твърди, че на снимката сте Вие. 

Някой, когото не познавате в реалния живот, отправя 
неподходящи искания в онлайн разговор, който водите. 

Инфлуенсър, когото следвате, говори за лесни начини да 
спечелите бързо много пари. 

Приятел получава съобщения от хора, които познавате от 
училище или от хобито си, които правят злобни и обидни 

коментари. 

От известно време разговаряте с онлайн приятел, когото не 
познавате в реалния живот. Той/тя ви моли да се срещнете. 

Видели сте видеоклип с много насилие, който всъщност не 
сте искали да видите. 

Приятел играе видеоигри до късно през нощта и затова е 
уморен и раздразнителен в училище. 

Някой разпраща Ваши снимки на цялото училище, без да 
знаете за това и без да сте го поискали. 

 


